
 

 

発達が気になるお子さんを持つ保護者のつどい 

なかよし キッズ 
お気軽にご参加ください♪ 

 

東灘区社会福祉協議会では、発達が気になるお子さんや障がいのあるお

子さん（乳幼児から１８歳未満）を持つ保護者のみなさんが育児の不安や

悩みを共有し、ほっとできる場所として「なかよしキッズ」を開催してい

ます。 

保護者の方同士での情報交換、先輩ママのアドバイス、特別支援教育士

もお話の輪に入ってアドバイスをさせて頂いておりま

す。お申し込みは不要。一度お越しになりませんか？ 

お茶とお菓子をご用意してお待ちしています。（お子

さんの同伴可能です） 

 

           時間は、１０時～１１時４５分です。 

連続でなく、単発の参加も大歓迎です！ 

月 日 会場 

7 月 20 日（月） 東灘区役所 3 階 ３１・３２会議室 

9 月 28 日（月）    東灘区役所 3 階 ３３会議室 

10 月 １９日 東灘区役所 1 階 14 会議室 

日時＆場所

＆ 



裏面もご覧ください。 

お問い合わせ  神戸市東灘区社会福祉協議会（東灘区役所内） 

TEL:０７８（８４１）４１３１（なかよしキッズ係） FAX:０７８

（８４１）７９９９ 

        

（月） 

11 月 １６日

（月） 

東灘区役所 3 階 ３３会議室 

12 月 2１日

（月） 

東灘区役所 3 階 ３３会議室 

1 月 １８日

（月） 

東灘区役所 3 階 ３３会議室 

2 月 １５日

（月） 

東灘区役所 3 階 ３３会議室 

3 月 １５日

（月） 

東灘区役所 3 階 ３３会議室 

参加者の感想 

 

・ 同じ悩みを持つ保護者同士として、お互いに理解がしやすく、話をすると

ホッとします。 

・ 一人で悩んでいたけれど、おしゃべりをして、言葉に出すことで、いつも

すっきりします。 

・ 先輩のお母さんのアドバイスが聞けて参考になりました。 

・ 特別支援教育士の先生のアドバイスがもらえるので、毎回、新しい気付き

があり、安心感があります。 

・ 勇気を出して参加して良かったです。他の参加者の悩みや工夫を知ること

ができました。 

  


